
ΕΓΩ & ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ
ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΓΙΑΤΡΟ Ή
ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΑΣ

Υπάρχει κάποιο άτομο σε αυτό το ιατρείο ή το νοσοκομείο που να
μπορεί να με βοηθήσει με το άγχος ή την κατάθλιψη;

Μπορεί να με βοηθήσει κάποιος ψυχίατρος ή ψυχολόγος που διαθέτει εμπειρία 
στη θεραπεία ατόμων με μεταστατικό καρκίνο; 

Μπορώ να έχω το όνομα ενός κοινωνικού λειτουργού που δουλεύει με
ασθενείς με ΜΚΜ;
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Υπάρχουν ψυχολόγοι που θα μπορούσαν να με βοηθήσουν να μιλήσω
με την οικογένειά μου;

Πού αλλού μπορώ να μιλήσω με άλλες γυναίκες με ΜΚΜ;

Ποιοι είναι οι σύλλογοι ασθενών με ομάδες υποστήριξης για γυναίκες
με ΜΚΜ σε αυτήν την περιοχή;

Οι υπηρεσίες αυτές καλύπτονται από την ιατρική μου ασφάλιση;

ΜΚΜ: Μεταστατικός Καρκίνος Μαστού
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Τι έμαθα;

Τι έχει σημασία για μένα;

Τι ερωτήσεις έχω;
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